
Kit Recours Campus France – Voyageur Résilient 
Voici un kit complet pour t’aider à rebondir après un refus Campus France. Tu y trouveras : 

• 1. Comment formuler un recours efficacement 

2. Un modèle de mail de recours 

3. Une lettre de motivation retravaillée (exemple) 

4. Une checklist pour améliorer ton CV et ton portfolio 

1. Comment formuler un recours efficacement 
 

Avant d’envoyer quoi que ce soit, suis ces étapes dans l’ordre : 

 

1. Lis attentivement la décision de refus. Chaque université donne un motif (notes 

insuffisantes, dossier incomplet, incohérence dans le projet…). Note ce motif. 

 

2. Identifie les zones d’ombre ou d’injustice : est-ce qu’un document n’a pas été pris en 

compte ? Est-ce que ta lettre n’était pas claire ? Est-ce que ton projet professionnel était mal 

formulé ? C’est sur cette base que tu peux contester, poliment. 

 

3. Cherche le bon contact : trouve l’adresse e-mail du responsable de la formation ou du 

service admissions de l’établissement (dispo sur leur site ou sur le mail de refus). 

 

4. Prépare ton recours : il doit être poli, professionnel, et montrer ta motivation + les 

nouveaux éléments (CV mis à jour, lettre de motivation améliorée, portfolio, lien vidéo…). 

 

5. Garde en tête : rien n’est garanti. C’est une “dernière cartouche”, pas un droit. Mais bien 

présenté, un recours peut faire la différence. 

 

2. Modèle de mail de recours gracieux 
Objet : Demande de recours gracieux – [Ton Nom] – Numéro EEF : XXXXXXXX 

 

Madame, Monsieur, 

 

Je me permets de vous contacter suite à la réponse négative concernant ma candidature à la 

formation [intitulé de la formation] pour l’année universitaire [année]. 

 

Je respecte votre décision, motivée par [expliquer ici brièvement le motif du refus], mais je 

souhaite vous présenter de nouveaux éléments concrets qui renforcent la cohérence et la 

solidité de mon projet académique et professionnel. 

 

Vous trouverez ci-joint : 



- Une lettre de motivation retravaillée 

- Mon CV mis à jour 

- Un lien vers mon portfolio/GitHub ou des projets réalisés : [lien ici] 

- Une vidéo de présentation de 90 secondes : [lien ici – assurez-vous que la vidéo se lit 

automatiquement sans téléchargement] 

 

Je reste profondément motivé à intégrer votre établissement, convaincu que cette formation 

correspond parfaitement à mon parcours et à mes objectifs professionnels. 

 

Je vous remercie par avance pour votre attention et votre bienveillance. 

 

Cordialement, 

 

[Nom Prénom]   

Numéro EEF : XXXXXXXX   

Email : exemple@email.com   

Téléphone (WhatsApp) : +221 XX XXX XX XX 

3. Exemple de lettre de motivation retravaillée 

Madame, Monsieur, 

Actuellement titulaire d’un diplôme de licence en [votre spécialité] obtenu à [nom de votre 

université ou établissement], je souhaite intégrer votre formation [nom de la formation] à la 

rentrée universitaire [année]. 

Cette formation représente pour moi une continuité logique de mon parcours. Mon projet 

d’études est de me spécialiser dans [spécialité ciblée], et mon projet professionnel est de 

devenir [objectif clair, ex : expert en logistique, consultant RH, ingénieur énergie 

renouvelable…]. 

Dans ce cadre, j’ai pris le temps de consulter le site de votre établissement et notamment le 

descriptif du programme. Parmi les modules proposés, ceux comme [citez ici 2 ou 3 

modules précis] ont particulièrement retenu mon attention, car ils sont directement liés 

aux compétences que je souhaite développer et aux exigences actuelles du secteur. 

Mes expériences de stage, de projet de classe, ou d’autoformation m’ont permis d’acquérir 

des compétences concrètes en [compétences spécifiques]. 

 J’ai également réalisé plusieurs projets que je vous invite à consulter ici : [lien GitHub, 

portfolio, ou dossier en ligne]. 

 Je joins aussi une courte vidéo de présentation (90 secondes) où j’explique clairement 

ma motivation et la cohérence de mon projet. 

Votre établissement, reconnu pour [excellence, spécialisation, réseau professionnel, 

partenariat entreprise…], constitue pour moi l’environnement idéal pour me former et 



accéder à des débouchés comme [citez 1 ou 2 débouchés réalistes de la formation : ex. chef 

de projet, analyste, enseignant-chercheur, etc.]. 

Je vous remercie pour votre attention et reste à votre disposition pour toute information 

complémentaire. 

Cordialement, 

 [Nom Prénom] 

 

4. Checklist : CV et portfolio solides 
 

   CV sur 1 page, propre et lisible   

   Formation en haut, expériences pertinentes en dessous   

   Phrase d’accroche claire : “Étudiant en [filière], motivé par [objectif]”   

   Pas de fautes d’orthographe, ni de tableaux trop chargés   

   Ajoutez votre GitHub, Notion, Drive ou page avec projets concrets   

   Mettez les stages, projets de classe ou certifications pertinentes   

   Indiquez vos outils maîtrisés : logiciels, langages, outils métiers   

   Langues : utilisez le cadre européen (ex : B2, C1) pour clarifier   

   Si possible : ajoutez une photo pro et un lien vers LinkedIn 

 

     Bonus : faites une courte vidéo de présentation de 1min30, hébergée sur 

Drive/YouTube (non listée) pour montrer votre motivation. Montrez que vous êtes une 

vraie personne derrière le dossier. 
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